ORGANIZATOR - AKADEMICKI KLUB LEKKOATLETYCZNY URSYNOW

Projekt wsp6ifinansuje m.st. Warszawa

CROSS ROSLON KABATY 2021

DZIEWCZETA DYSTANS OKOLO 400 METROW

DZIELNICA

URSYNOW

M.ST. WARSZAWA

MIEJSCE |NR. START NAZWISKO IMIE PLEC ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 51 KOMOROWSKA LIDIA K 2012 400 m MKS POLONIA WARSZAWA 1.32
2 38 GIEJBATOW POLA K 2012 400 m UKS FILIPIDES TERESIN 1.33
3 49 CZAJA PAULINA K 2012 400 m MKS POLONIA WARSZAWA 1.40
4 26 KAWALKIEWICZ ANNA K 2012 400 m RK ATHLETIC 1.46
5 46 OLSZEWSKA ZOFIA K 2014 400 m RK ATHLETIC 1.47
6 19 PRZYBYSZEWSKA KAJA K 2014 400 m RK ATHLETIC 1.48
7 37 TYRALSKA EMILIA K 2012 400 m RK ATHLETIC 1.53
8 53 CHUDZINSKA MARITA K 2012 400 m RK ATHLETIC 1.54
9 60 RUTKOWSKA ALICJA K 2012 400 m MAKS URSYNOW 1.55

10 149 PIETRZYK JULIA K 2012 400 m AKL URSYNOW 1.58
11 61 SZUDER EMILIA K 2012 400 m RK ATHLETIC 1.59
12 18 JASKIEWICZ OLGA K 2013 400 m RK ATHLETIC 2.03
13 23 STANCZAK NADIA K 2012 400 m TEAM ZABIEGANEDNI 2.04
14 35 CZARNECKA DOROTA K 2015 400 m 2.04
15 135 WOZNIAK LENKA K 2012 400 m RK ATHLETIC 2.07
16 55 WERYSZKO ZOSIA K 2013 400 m 2.09
17 25 PIOTROWSKA MIA K 2013 400 m RK ATHLETIC 213
18 40 LISOWSKI POLA K 2014 400 m POLKA 214
19 5 RADECKA LAURA K 2013 400 m 2.21
20 56 LYP ROZA K 2014 400 m RK ATHLETIC 2.22
21 58 OLSZEWSKA BARBARA K 2018 400 m 2.48
22 42 URBANSKA EMILIA K 2018 400 m 3.19
DNF 43 KROPIEWNICKA LENA K 2013 400 m AKL URSYNOW DNF




CHLOPCY DYSTANS OKOLO 400 METROW

MIEJSCE [NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 44 SOLTAN FRANCISZEK M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.29
2 133 KACKI IGNACY M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.36
3 48 WAGLOWSKI WIKTOR M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.37
4 50 WYCZANSKI MAURYCY M 2012 400 m MKS POLONIA WARSZAWA 1.37
5 14 GALINSKI ANDRZEJ M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.38
6 11 Uss FRANCISZEK M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.39
7 41 CABAN GUSTAW M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.41
8 59 BETKOWSKI WOJCIECH M 2012 400 m 1.42
9 52 BORKOWSKI RAFAL M 2013 400 m AKL URSYNOW 1.43
10 36 CZARNECKI GUSTAW M 2013 400 m RK ATHLETIC 1.46
11 2 SZCZECINSKI JULIAN M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.47
12 34 PIEKARSKI MICHAL M 2014 400 m RK ATHLETIC 1.51
13 45 SOLTAN STANISLAW M 2013 400 m RK ATHLETIC 1.53
14 17 KONKEL GUSTAW M 2012 400 m RK ATHLETIC 1.57
15 24 NIEWIERKO FILIP M 2013 400 m RK ATHLETIC 2.01
16 22 STANCZAK BORYS M 2012 400 m TEAM ZABIEGANEDNI 2.02
17 57 SZCZECINSKI JERZY M 2015 400 m 2.08
18 39 KRAWCZYK ANTONI M 2012 400 m RK ATHLETIC 2.09
19 112 STOKSIK MAKSYMILIAN M 2015 400 m 2.24
20 54 WERYSZKO JAKUB M 2017 400 m 2.24

DNF 47 WAGLOWSKI JULIUSZ M 2013 400 m RK ATHLETIC DNF
DZIEWCZETA DYSTANS OKOLO 600 METROW

MIEJSCE |NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 86 ATLAS ALICJA K 2010 600 m AKL URSYNOW 2.07
2 270 BORKOWSKA POLA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.12
3 33 KOCZUR EMMA K 2011 600 m RK ATHLETIC 213
4 99 BETKOWSKA MAJA K 2010 600 m RK ATHLETIC 2.14
5 4 RADECKA LUCJA K 2011 600 m AKL URSYNOW 2.14
6 31 POCIEJEWSKA MAJA K 2010 600 m RK ATHLETIC 2.15
7 16 STEPNIAK LAURA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.18
8 97 CIESLAK ANTONINA K 2010 600 m AKL URSYNOW 2.19
9 87 NIESLUCHOWSKA GABRIELA K 2010 600 m AKL URSYNOW WARSZAWA 2.19
10 3 KAROLAK LAURA K 2011 600 m AKL URSYNOW WARSZAWA 2.20




11 156 KALISZ ANASTAZJA K 2011 600 m 2.21
12 94 WALESIAK JULIA K 2010 600 m RK ATHLETIC 2.22
13 30 JANAS JOANNA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.25
14 77 KROPIEWNICKA LILIANA K 2011 600 m AKL URSYNOW WARSZAWA 2.27
15 89 OLSZEWSKA MARIA K 2010 600 m RK ATHLETIC 2.28
16 101 JASTRZEBSKA ALICJA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.31
17 69 SIWINSKA JAGODA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.35
18 136 JENDRYCH KAMILA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.36
19 28 PIOTROWSKA POLA K 2011 600 m RK ATHLETIC 2.37
20 79 NERKA MALGORZATA K 2011 600 m AKL URSYNOW WARSZAWA 2.39
21 91 MALIK HELENA K 2011 600 m RK ATHLETIC 242
22 127 LAZIA BARBARA K 2011 600 m 2.50
23 84 SOLTYSIAK PATRYCJA K 2010 600 m AKL URSYNOW WARSZAWA 2.59
DNS 117 PROCNER NINA K 2011 600 m RK ATHLETIC DNS
CHLOPCY DYSTANS OKOLO 600 METROW

MIEJSCE |NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 162 MAJER BARTOSZ M 2010 600 m VEGE RUNNERS 1.55
2 165 OLEJNIK FILIP M 2010 600 m UKS FILIPIDES/UKS ORZELKI 1.56
3 12 ANDRZEJEWSKI JAN M 2010 600 m RK ATHLETIC 2.00
4 111 SLONIEWSKI LEON M 2010 600 m AKL URSYNOW WARSZAWA 2.02
5 126 MARCINKIEWICZ JAN M 2011 600 m RK ATHLETIC 2.08
6 68 PUSZCZ MATEUSZ M 2010 600 m RK ATHLETIC 210
7 116 KLIMCZAK HUBERT M 2010 600 m RK ATHLETIC 212
8 129 ZIORKIEWICZ KAROL M 2011 600 m RK ATHLETIC 212
9 115 MALOWIEJSKI PAWEL M 2011 600 m RK ATHLETIC 213
10 9 BOUCHET JOSEPH M 2011 600 m RK ATHLETIC 214
11 120 NEWECKI JAN M 2011 600 m AKL URSYNOW 219
12 82 BARWICKI PIOTR M 2011 600 m RK ATHLETIC 2.21
13 92 BORKOWSKI PAWEL M 2011 600 m AKL URSYNOW 2.25
14 105 SZUDER JAN M 2010 600 m TRIANGLE SPORTS 2.25
15 8 DABROWSKI KACPER M 2011 600 m RK ATHLETIC 2.26
16 20 WROCLAWSKI MICHAL M 2010 600 m RK ATHLETIC 2.38
17 153 PIETRZYK PIOTR M 2011 600 m AKL URSYNOW 2.48
18 74 MALECKI JAKUB M 2011 600 m AKL URSYNOW 3.37




DZIEWCZETA DYSTANS OKOLO 1000 METROW

MIEJSCE[NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 21 GIEJBATOW JULIA K 2008 1000 m UKS FILIPIDES TERESIN 244
2 132 GALAJ MATYLDA K 2008 1000 m AKL URSYNOW 2.48
3 75 RYLSKA OLIWIA K 2009 1000 m UKS FILIPIDES/UKS ORZELKI 2.50
4 139 RACHWALSKA ZOSIA K 2008 1000 m ATAK AGRYKOLA 2.55
5 130 SKOWRONSKA DARIA K 2009 1000 m AZS AWF WARSZAWA 2.59
6 148 sYCZ JULIANNA K 2008 1000 m RK ATHLETIC 3.01
7 15 Uss MARYNA K 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.06
8 78 SIWINSKA DANUTA K 2008 1000 m RK ATHLETIC 3.08
9 10 BOUCHET CHARLOTTE K 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.10
10 88 KOWALSKA ADELA K 2008 1000 m MKS POLONIA WARSZAWA 3.14
11 155 KALISZ MATYLDA K 2008 1000 m 3.17
12 7 SALACKA BARBARA K 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.20
13 70 WRZOSEK LENA K 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.21
14 62 JASTRZEBOWSKA ANTONINA K 2008 1000 m RK ATHLETIC 3.26
15 128 WRZOS WERONIKA K 2008 1000 m 4.05

CHLOPCY DYSTANS OKOLO 1000 METROW

MIEJSCE[NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 67 LEWANDOWSKI MICHAL M 2008 1000 m UKS FILIPIDES TERESIN 2.36
2 64 KECKI KONSTANTY M 2008 1000 m RK ATHLETIC 2.37
3 65 STEFANSKI MICHAL M 2009 1000 m RK ATHLETIC 2.38
4 63 KOSNO OLAF M 2008 1000 m RK ATHLETIC 2.39
5 73 MAKULA SZYMON M 2008 1000 m UKS FILIPIDES TERESIN 2.52
6 154 ILOWIECKI MARCEL M 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.01
7 76 LISOWSKI DOMINIK M 2009 1000 m AKL URSYNOW 3.06
8 66 KURAS STANISLAW M 2008 1000 m RK ATHLETIC 3.09
9 81 JEDRZEJEK MATEUSZ M 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.09
10 80 GWOZDZ MACIEJ M 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.11
11 32 LEWANDOWSKI NORBERT M 2008 1000 m RK ATHLETIC 3.17
12 72 PIEKARSKI MACIEJ M 2009 1000 m RK ATHLETIC 3.27
13 164 STOKSIK ADAM M 2009 1000 m 3.44
14 106 KOCZOROWSKI DOMINIK M 2008 1000 m TEAM ZABIEGANEDNI 3.47
15 108 KOCZOROWSKI NATAN M 2009 1000 m TEAM ZABIEGANEDNI 3.49




KLASYFIKACJA KOBIET DYSTANS OKOLO 1 MILI

MIEJSCE[NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 122 ZATORSKA MAIA K 2004 1 mila AKL URSYNOW 6.35
2 93 ADAMSKA ZUZANNA K 2005 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 6.44
3 118 CATI LIDIA K 2004 1 mila UKS 48 7.21
4 131 BRUDNY REGINA K 2007 1 mila UKS FILIPIDES TERESIN 7.23
5 138 REK KINGA K 2005 1 mila AKL URSYNOW 7.28
6 90 KRASZPULSKA MAGDALENA K 1987 1 mila ZORAWSKI TEAM 7.29
7 137 PAVILLET ZOE K 2006 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 7.51
8 27 PLIATSIKA XENIA K 2006 1 mila RK ATHLETIC 7.58
9 113 1 mila 8.00
10 85 TODZIA JULKA K 2007 1 mila MKS POLONIA WARSZAWA 8.22
11 125 NOWAKOWSKA MARCELINA K 2002 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 8.51
12 145 KRUSZEWSKA LUDMILA K 1996 1 mila 8.55
13 160 ROZANSKA MARIA K 2006 1 mila AKL URSYNOW 8.58
14 123 MATUSZEWSKA AMELIA K 2007 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 9.03
15 114 KWIECINSKA MARIA K 2007 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 9.03
16 194 POLEC ZUZANNA K 2007 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 9.10
17 95 SWIDERSKA-CZARNECKA JOANNA K 1980 1 mila 9.13
18 124 SIENKIEWICZ MARIANNA K 2003 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 9.29
19 103 RUTKOWSKA MAJA K 1985 1 mila TEAM ZABIEGANEDNI 9.51
20 121 POLANOWSKA NINA K 2003 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 10.01
21 177 RABIEGA-WISNIEWSKA JOANNA K 1975 1 mila 10.52
22 163 STOKSIK MARIA K 1980 1 mila TEAM ZABIEGANEDNI 11.36
23 180 SIERECKA DOROTA K 1980 1 mila TEAM ZABIEGANEDNI 11.45

KLASYFIKACJA MEZCZYZN DYSTANS OKOLO 1 MILI

MIEJSCE|NR. START NAZWISKO IMIE ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 190 JENDRYCH MAREK M 1984 1 mila RK ATHLETIC 5.52
2 142 WROBLEWSKI BLAZEJ M 2005 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 5.56
3 141 TRZEBINSKI PIOTR M 2004 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 5.59
4 146 MILCARZ MAKSYMILIAN M 2004 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 6.01
5 96 URBANSKI ERYK M 2005 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 6.09
6 179 STANCZUK JAN M 2005 1 mila 6.23
7 166 OLEJNIK MIKOLAJ M 2007 1 mila UKS FILIPIDES TERESIN 6.24
8 83 ZACZKIEWICZ MICHAL M 2007 1 mila MKS POLONIA WARSZAWA 6.43
9 147 KOZAKIEWICZ JEREMI M 2005 1 mila AKL URSYNOW 6.55




10 140 MOTYK RADOSLAW M 2006 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 6.58
11 188 DROBIK KACPER M 2006 1 mila RK ATHLETIC 7.00
12 171 WOJCICKI MICHAL M 2004 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 7.02
13 172 KRUSCHE KONRAD M 2001 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 7.10
14 144 BABBAR BASHU M 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 713
15 134 PRZYZECKI DOMINIK M 2001 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 7.18
16 29 ZIORKIEWICZ BLAZEJ M 2006 1 mila RK ATHLETIC 7.23
17 98 ZIULKOWSKI PIOTR M 2006 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 7.46
18 119 1 mila 7.51
20 178 ANDRZEJEWSKI WOJCIECH M 2006 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 8.07
21 143 CZARNECKI JAN M 2006 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 8.17
22 104 RUTKOWSKI FRANCISZEK M 2006 1 mila 8.19
23 13 BADENSKI BERNARD M 2005 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 8.31
24 181 RYSZCZUK JAKUB M 1987 1 mila 8.32
25 151 JANKOWSKI STANISLAW M 2007 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 8.34
26 152 KOZAKIEWICZ MIKOLAJ M 2007 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA 8.37
27 71 STANCZAK IGOR M 2007 1 mila TEAM ZABIEGANEDNI 9.00
28 183 MAREK ROMAN M 1962 1 mila IPN 9.21
29 107 RUTKOWSKI LEON M 2007 1 mila TEAM ZABIEGANEDNI 9.32
30 102 RUTKOWSKI MARCIN M 1997 1 mila SILENT PC 14.05
DNF 110 PIEKUS MICHAL M 2004 1 mila AKL URSYNOW WARSZAWA DNF
MIEJSCE |NR. START NAZWISKO IMIE PLEC ROCZNIK DYSTANS KLUB CZAS
1 167 GALINSKA ELIZA K 2006 5 km UKS FILIPIDES TERESIN 20.38
2 90 KRASZPULSKA MAGDALENA K 1987 5 km ZORAWSKI TEAM 22.46
3 185 SZYMANSKA AGNIESZKA K 1977 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 24.53
4 187 MAJER BOGUSLAWA K 1983 5 km VEGE RUNNERS 25.38
5 161 KRUSZYNSKA - REMBIEWSKA AGNIESZKA K 1982 5 km 28.23
6 201 PARTYKA AGNIESZKA K 1972 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 28.23
7 109 KOCZOROWSKA ANNA K 1981 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 29.43
8 198 KACKA OLGA K 1979 5 km 30.20
9 159 KOSSAKOWSKA KLAUDIA K 1975 5 km 12TRI.PL 30.34
10 168 HEREC-OLEJNIK EWA K 1970 5 km RUN FUN OLEJ 31.32
11 193 BRYCH MALGORZATA K 1978 5 km 31.48
12 174 LEMPICKA-GROMEK JOANNA K 1981 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 32.13




13 173 CWIKLA LUCJA K 1978 5 km REBEL RUN 33.09
14 157 PRUSAK MARTA K 1978 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 33.37
15 189 TYMICKA MARTA K 1970 5 km 33.56
16 184 KEMPISTY ANNA K 1971 5 km 12TRI.PL 34.58
17 197 MIASKO RENATA K 1966 5 km 12TRI.PL 35.55
MIEJSCE [NR. START NAZWISKO IMIE PLEC ROCZNIK | DYSTANS KLUB CZAS
1 202 CHWEDCZUK ROBERT M 6.05.1987 5 km ZORAWSKI TEAM 21.31
2 204 GLODOWSKI MICHAL M 1.01.1991 5 km ZORAWSKI TEAM 21.43
3 269 OCHMAN PIOTR M 2.02.1976 5 km ZORAWSKI TEAM 22.21
4 195 ZIELINSKI STANISLAW M 14.10.2001 5 km AKL URSYNOW 22.45
5 170 MAJER JAKUB M 28.03.1983 5 km 22.49
6 200 KACKI KAROL M 23.02.1979 5 km 24.04
7 176 MULAK MICHAL M 13.06.1978 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 24.46
8 100 RUTKOWSKI PAWEL M 19.02.1985 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 25.30
9 182 LEWINSKI BARTLOMIEJ M 5.11.1978 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 26.31
10 110 KOCZOROWSKI MARCIN M 23.07.1979 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 26.32
11 196 MIASKO WOJTEK M 30.03.1966 5 km 12TRI.PL 26.33
12 203 SZYLBERG PIOTR M 3.04.1982 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 26.38
13 205 SYPNIEWSKI TOMASZ M 23.07.1983 5 km EMO Ol! 26.41
14 175 JACHYMEK ROBERT M 16.03.1977 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 27.03
15 191 JAWOREK LUKASZ M 14.04.2001 5 km 27.04
16 199 PIEKARSKI ANDRZEJ M 23.01.1979 5 km 28.44
17 6 KRAJEWSKI PRZEMYSLAW M 14.08.1973 5 km 12TRI.PL 30.10
18 192 KUNKA PIOTR M 1.08.1983 5 km TEAM ZABIEGANEDNI 30.44
19 158 ROBASZEWSKI RAJMUND M 1.10.1973 5 km 12TRI.PL 30.50
20 169 OLEJNIK TOMASZ M 1.01.1973 5 km RUN FUN OLEJ 31.13

sedzia gléwny zawodoéw: Jarostaw Zérawski
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